Menus de la &LQL[ i
Semaine du 10 au 14 mars 2025 G@Ut

 Llundi_ [ Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi _

Entrées
. . Potage courgettes vache qui
Radis beurre Mache et betteraves . CEufs durs sauce cocRtail g grit g
Lait Sulfites moutarde CEufs sulfites moutarde Lait
Plat
L3
Fricadelles de boeuf Poulet roti LR HoRi sauce citron
Gluten lait : Pas d'allergénes Poisson, gluten, lait
Accompagnement
, , o \
Frites Blé sauce tomate X Riz bio
Pas dallergenes Gluten Lait

Produit laitier

Fromage blanc sucré Tomme grise Fromage fondu vache qui rit Coulommiers
[
Lait Lait Lait AR Lait
Dessert

B

\ Creme dessert saveur . _

Compote Fruit Fruitbio &k

chocolat

\\\\\\\\\\

Pas dallergenes Lait Pas dallergéenes Pas dallergénes

;gg_ Appellation
DY d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

AB Agrlcu_lture PI'OdU_It Produit de la mer % Label Rouge Vegetarlen SOdexo

o= biologique Francais durable &

Tout commence au quotidien



Menus de la &Qi[ml"
Semaine du 17 au 21 mars 2025 G@Ut

-m_-mmm-m_

Entrées
. i,
Chou blanc, dés de volaille et o AB . Salade verte b|o et croGtons,
Betteraves vinaigrette == Rillettes de thon - :
gouda T vinaigrette au miel
Sulfites moutarde lait Sulfites moutarde CEufs, sulfites, moutarde, poisson Gluten sulfites moutarde
Plat
Hachis parmentier de bceuf Couscous vegétarien Cordon bleu de dinde Colin sauce safranee 9
Lait Céleri moutarde Gluten lait soja Poisson, gluten, lait
Accompagnement
[ . . . , Al
Salade verte bio . Semoule Petits pois mjjotés Poélée de courgettes
Sulfites moutarde Gluten lait Pas dallergénes Lait
Produit laitier
» e A . . . [
Pont lévéque AOP Cantadou ail et fines herbes Yaourt sucré bio Camembert
Lait B, Lait Lait - Lait
Dessert
Compote b|o Fruit Fruit Gateau chocolat poire
Pas dallergenes Pas dallergenes Pas dallergéenes CEufs gluten lait

Zages. Appellation
DY d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

o] Agriculture i oduit de la mer
:!"i biologique Fl!.aonc(l:gilé Pd:llt'::ll le % Label Rouge Vegem”en SOdexo

Tout commence au quotidien



Menus de la Mm‘"
Semaine du 24 au 28 mars 2025 G@Ut

-m_-mm-m_

Entrées
L : Salade, brunoise de légumes . o L
Macédoine mayonnaise o J ' Mache et betteraves bio Houmous de pois chiche
vmaugrette au miel
Sulfites moutarde ceufs Sulfites moutarde Sulfites, moutarde Lait
Plat
&
. . a Lo . .
Dahl de lentilles corail Poulet roti LR %= Burger de veau sauce tomate Parmentier de colin
ﬂ";
Moutarde gluten lait *&‘g Pas d'aLLergénes Soja Poisson, gluten, lait
: Accompagnement
Y [
Riz bio Haricots vert bio Coquillettes bio Salade verte
. St AE
Lait Lait Gluten lait e Sulfites moutarde
Produit laitier
Tomme blanche Rondelé bio .,; Carré crémeux Emmental bio
Lait Lait Lait Lait
Dessert
o I ™
Fruit bio  [ABY Tarte au flan Compote Fruit bio 4B
CEufs gluten lait Pas dallergéenes Pas dallergénes

fég_ Appellation

ek origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
o Agricult I
griculture PdeL"t Produit de la mer %
;:"i biologique Francais durable { Label Rouge Vegetarlen .S'OdeXO

Tout commence au quotidien



Menus de la &I_QI.[ i
Semaine du 31 mars au 04 avril 2025 G@Ut

— ) & Jur mieux gr

mmm

Entrées
Salade verte bio et croltons Salade de pates CEufs durs sauce cocktail Radis beurre
Sulfites moutarde gluten Gluten sulfites moutarde Sulfites, moutarde oeufs Lait
Plat
Emincé de dinde 0 Sauté de boeuf Cratin PDT et fromage Colin pané et citron
Moutarde gluten lait Gluten lait Gluten lait céleri Poisson,gluten, lait 9
Accompagnement
Pommes quartier avec . N :
9 Haricots beurre Salade verte Carottes bio a la ciboulette
peau
Pas dallergenes Lait Sulfites moutarde Lait
Produit laitier

. [%

Camembert bio . Rondelé bio Yaourt sucré bio . Emmental bio

Lait Lait Lait Lait

Dessert
Liégeois saveur vanille sur Lit : . . ,
g Fruit Fruit Cake a la fleur d oranger
de caramel
Lait Pas dallergenes Pas dallergéenes CEufs gluten lait

@ Appellation
LS d’origine protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits

La ¢
™ .
‘ AB Afgrlcu_lture Produit Produit de la mer % Label Rouge § Vegetarlen SOdEXO

== biologique Francais durable ¥

Tout commence au quotidien



Menus de la &m’:[ml"
Semaine du 07 au 11 avril 2025 G@U

— ) & our mieux grand

londi L Mardi ] Mercredi ] Jeudi _____[ Vendredi ___

Entrées

Salade verte, haricots rouges oo . A .
Salade coleslaw et’ e g Salade de riz (bio) aux olives Paté de campagne cornichons
Sulfites moutarde ceufs Sulfites moutarde Sulfites, moutarde Gluten lait moutarde so ja
Plat
Boulettes de beeuf Pané graines épinards Nuggets de poulet Parmentier de colin
Gluten lait soJja O Gluten lait Pas d'aLLergénes Poisson,gluten, lait
Accompagnement
. . . , . A .
Petits pois Julienne de legumes Courgettesbio [} Salade verte bio [}
Pas dallergenes Lait Lait Sulfites moutarde

Produit laitier

. . : . . [
Saint Paulin Fromage blanc aux fruits Cantafrais Camembertbio  [4[}}
Lait Lait Lait Lt
Dessert
AL . . [ - .
Compote [ . Patisserie Fruit OB Liégeois saveur chocolat
Lait CEufs gluten lait Pas dallergéenes Lait

@ Appellation

d origine protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits

Ag riculture Pl'OdU |t Produit de la mer
biologique Francais durable ¢ % Label Rouge | Vegetanen sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 14 au 18 avril 2025

Gueil ot
G@Ut

— ) & our mieux gr

_tondi [ Mardi | Mercredi | Jevdi | vendredi

Radis beurre Carottes rapées

Lait Sulfites moutarde olaiene

Chili véegétarien Sauté de porc

Gluten lait O

Pas dallergenes

Riz bio Haricots verts bio »
Lait o Lait Holesiole
Petit suisse sucré Brie
Lait Lait
Compote Beignet au chocolat
Pas dallergenes CEufs gluten lait soja fruits a coques

-
o 2

La Aé’ Agriculture

Fa - -
. mew  biologique
Noa et Papille

Produit
Francais

Entrées
Pizza tomate, emmental, o
Betteraves vinaigrette
mozzarella
Gluten lait Sulfites moutarde
Plat

Burger de veau Carbonara de saumon

SoJa Poisson, gluten, lait

Accompagnement

Chou-fleur bio persillé

Pates bio

Gluten lait Uiotoaisus

[
Lait AB
Produit laitier
Gouda
Lait

Dessert

Cantadou ail et fines herbes

Lait

Créme dessert saveur vanille

Lait

@ Appellation

d’origine protégée

Produit de la mer

durable ¥

Fruit

wwwwwwwwww

Pas dallergénes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

X*k
% Label Rouge \U'} Vegetanen SOdexo

Tout commence au quotidien
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