Menus de la &&l’{ &
Semaine du 3 au 7 novembre 2025 G@Ut

Cuna——Thardi L hercrest L Jovdt | Vendedi

Entrées
[ [
Radis beurre Carottes rapées Potage potiron Salade de blé
Lait Sulfites moutarde Lait gluten Sulfites moutarde gluten
Plats
i . Coquillettes sauce butternut . .
Sauté de dinde 0 Jambon blanc 0 d ! Colin sauce citron
cheddar
Lait gluten Pas d’allergénes Gluten lait Poisson, gluten, lait
Garnitures
Frites Petits pois Haricots verts persillés
B
Pas d’allergénes Pas d’allergenes lels Lait
Produits laitiers
[
Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré AI\; Vache qui rit . Comte
Lait Lait Eloiesiole Lait Lait
Desserts
v Assiette de fruits ( a8
. ssiette de fruits (pommes .
Compote Cake aux poires > P ’ Fruit 5%
e orange, raisins)
Pas d’allergénes CEufs gluten Pas d’allergénes Pas d’allergénes

g;‘ég Appellation
DY d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

}3 SodexO
' Y AgriCUIture PrOdUit Produit de la mer
;“1 biologique Francais durable & % Label Rouge \"} Vegétarien

Tout commence au quotidien



Menus de la &jﬂ’{ &
Semaine du 10 au 14 novembre 2025 G@Ut

Cuna——Tharsi L hercres L Jovdt | Vendedi

Entrées
Betteraves vinaigrette Céleri rémoulade Potage de légumes
Sulfites moutarde Céleri CEufs sulfites moutarde Lait
Plats
Sauté de beeuf, sauce - . . Parmentier de colin, purée
o Férié Dahl de lentilles corail X P
moutarde a I'ancienne crécy (carottes, pdt) 9
Lait gluten Moutarde lait gluten Poisson, gluten, lait
Garnitures
™ [
Semoule Riz ::; Salade verte
Gluten lait Lait Sulfites moutarde
Produits laitiers
, \, .
Yaourt sucré Cantal AOP Brie
Lait B Lait Lait
Desserts
[
. [ - .
Fruit Compote Patisserie
Pas d’allergénes o Pas d’allergenes Pas d’allergenes

Dy

f%%_ Appellation
Q2 d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

' Agrlculture Pl‘OdUit Produit de la mer
;.»»a biologique Francais durable ¥ @ Label Rouge Vegetarlen SOdexo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 17 au 21 novembre 2025

Gueil ot
G@Ut

Cuna——Thardi L hercrest L Jovit | Vendedi

L~

Entrées
Salade de PDT SV, croQtons, oignons frits Carottes rapées vinaigrette Paté de campagne et
w tomates, mais m crémeuse ciboulette cornichons
Sulfites moutarde v Sulfites moutarde gluten Hoosiate Sulfites moutarde lait Lait soja moutarde gluten
Plats
Boulettes de lentilles et . s . ,
. Sauce bolognaise ROti de veau Colin d'Alaska pané

sarrasin

Lait gluten céleri Pas d’allergénes Pas d’allergénes Poisson, gluten, lait

Garnitures
Carottes Pates Purée de potiron Epinards branches béchamel
Lait o Gluten lait ) Lait Gluten lait

Produits laitiers

Pont I'évéque AOP Coulommiers Fromage fondu vache qui rit
(W

Lait Lait Lait

BI0LoGIONE

Desserts

Yaourt sucré AB

ai0LoGIUE

Lait

(%
Compote 1L

wwwwwwwwww

Yaourt aux fruits Beignet au chocolat

Lait Pas d’allergénes (Eufs gluten lait fruits a coques soja

i

f%’%
.

Appellation
d’origine protégée

4B Agriculture Produit
== biologique Francais

Fruit

BIDLOGIUE

Pas d’allergénes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

P"’S"]t.'g'a Tg @ a Label Rouge Vegetarlen S Odexo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 24 au 28 novembre 2025

Gueil ot
G@Ut

Cuna——Thardi L hercrest L Jovit | Vendedi

Salade, H. rouges, mais,
poivrons, emmental

Sulfites moutarde lait

Coleslaw .

||||||||||

Sulfites moutarde ceufs

Crispid’or §

Lait gluten ceufs

Sauté de porc, moutarde a

I'ancienne o

Gluten lait moutarde

Coquillettes AB

AGAIGULTURE
aI0LGGINE

Lait gluten

Flageolets

Pas d’allergénes

Yaourt aromatisé

||||||||||

Lait

Fromage frais sucré

Lait

Fruit

Pas d’allergénes

Flan vanille nappé caramel

Lait

Entrées
Mache, carottes, betteraves s
Radis beurre 45 L ' :
el et vinaigrette au miel
Lait Sulfites moutarde
Plats
Hachis parmentier de boeuf Saumon sce creme herbes e
Lait 0 Poisson, gluten, lait
Garnitures

Salade verte

Fondue de poireaux et PDT

Sulfites moutarde Gluten lait
Produits laitiers
B
Edam Camembert o
Lait Lait
\
Desserts ,qB

||||||||||

Compote pommes bananes
Pas d’allergénes
i

A 3

&

Cake a la fleur d’oranger

(Eufs gluten lait

;%%_ Appellation
d’origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Produit
Francais

}3 AE‘ Agriculture

== biologique

P"’S"]t.'g'a Tg @ a Label Rouge Vegetarlen S Odexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 1¢" au 5 décembre 2025

Gueil ot
G@Ut

Cuna——Thardi L hercrest L Jovit | Vendedi

Entrées

;. [

Potage épinards Chou blanc 4B
Lait Sulfites moutarde
Plats
Chili végétarien Osso bucco de veau
Lait gluten ceufs Gluten lait moutarde 0
Garnitures

Panais rémoulade aux
pommes

Sulfites moutarde

CEufs durs sauce cocktail

Sulfites moutarde ceufs

Crozet, lardons, fromage a
raclette et oignons frits

Lait

Colin sce citron

Poisson, gluten, lait

A, [™ A,
Riz AB Carottes Salade verte Epinards branches
Lait gluten Gluten lait Sulfites moutarde Gluten lait
Produits laitiers
, , [ L . .
Comté AOP Yaourt sucré Fromage blanc sucré Fromage frais Fraidou
Lait Lait o Lait e Lait
Desserts
Smoothie pommes -
Tarte au flan . ! Fruit
mandarines et miel
CEufs gluten lait Pas d’allergénes Lait
fé{i Appellation
DY d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
s Agricul i
gricu ture PdeL"t Produit de la mer T@ SOdexo
Z=  biologique Francais durable ¥ Label Rouge Vegetarlen

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 8 au 12 décembre 2025

I N N N

Radis beurre

Lait

Céleri rémoulade

e

Sulfites moutarde ceufs céleri

Fricadelles de boeuf sce

tomate o

Soja

Parmentier volaille kébab

Gluten lait

Carottes et PDT

\\\\\\\\\\

Lait

Salade verte

SI0LOGIE

Sulfites moutarde

Fromage frais Cantafrais

Lait

Camembert

ainLoGIaNE

Lait

Créme dessert chocolat

Lait

Compote pommes, carottes,
cannelle

Pas d’allergénes

Produit

A"' Agriculture
Francais

biologique

Entrées
Potage de légumes SV, oignons frits, croGtons, mais
Lait Sulfites moutarde gluten
Plats
Quiche au fromage Poisson sauce poivronse
Lait ceufs gluten Poisson, gluten, lait
Garnitures
" .
Salade verte 43} Coquillettes
Sulfites moutarde Gluten lait
Produits laitiers
Fromage blanc sucré . Mimolette
Lait 0 Lait
Desserts
N . \
Gateau au chocolat Fruit 4B

BIDLOGIUE

CEufs soja Pas d’allergénes

i

f%’%
.

Prndmt de la mer

durable

Appellation
d’origine protégée

@a Label Rouge Vegetarlen SOde)(O

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Tout commence au quotidien



Menus de la &Qd &
Semaine du 15 au 19 décembre 2025 G@Ut

P R R R

Entrées
Carottes rapées, ceufs durs .
L. Céleri rémoulade v Taboulé (semoule bio
vinaigrette agrumes AB Menu de Noél ( ) &2
Sulfites moutarde Sulfites moutarde ceufs céleri Sulfites moutarde gluten
Plats
Gratin PDT et fromage a . ,
& Cordon bleu Poisson pané
raclette
Gluten lait Gluten lait soja Poisson, gluten,
Garnitures
Salade verte Purée de carottes et panais Julienne de légumes
Sulfites moutarde Lait Lait

Produits laitiers

Brie Emmental 4B Saint nectaire AOP
Lait Lait — Lait
Desserts
\,
Compote Semoule au lait Fruit
Pas d’allergénes Gluten lait Pas d’allergénes

Appellation
d’ oripine p rotépée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

B = Agricul -
B _grlcu_ture PI‘OdU_It Produit de la mer _@ Label Rouge Vegetarlen SOdexo

o biologique Francais durable &

Tout commence au quotidien
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